Guatemala 31 de Octubre de 2019

SENOR

MARIO RENATO MONTERROSO GARCIA
VICEMINISTRO DEL DEPORTE Y LA RECREACION
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES

SU DESPACHO

Respetable Viceministro:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propésito de presentarle mi informe de
actividades por servicios profesionales, con forme a lo estipulado en el Contrato Administrativo No. 6275-
2019, aprobado mediante Acuerdo Ministerial No. 603-2019, correspondiente al mes de octubre 2019. Y
para el cobro de mis honorarios presento la Factura de Pequefio Contribuyente Serie: BCA 14B3A Nimero
de DTE: 821120157.

ACTIVIDADES REALIZADAS:

e Asesorar en el desarrollo de lineamientos que mejoren la atencién psicolégica al personal de las
diferentes unidades administrativas y Centros Deportivos y Recreativos de la Direccién General del
Deporte y la Recreacidn.

®  Brindar asesorias para psicoterapias y consejeria a nifios, jévenes y adultos.

© Asesorar en la coordinacién y ejecucién de terapias de grupo semanales.

®  Brindar asesorfa en la coordinacién de sesiones motivacionales mensuales autorizadas por el jefe
inmediato.

® Asesorar en el desarrallo de lineamientos para la optimizacién de la organizacién y planificacién de
festividades especiales (dia del carifio, dfa de la madre, dia del padre, entre otros).

® Brindar asesoria para el disefio y planificacién de fichas médicas.

e Brindar asesoria en los distintos programas de la Direccién de Areas Sustantivas cuando lo
requieran.

® Asesorar en el desarrollo de lineamientos que mejoren los procesos de elaboracién de materiales

" sobre programas preventivos de salud.

® Brindar asesoria para concientizar a la poblacién sobre la importancia de la actividad fisica.

° Asesorar desde su punto de vista profesional el disefio de lineamientos para la ejecucién de
programas de capacitacién y conferencias a promotores, voluntarios y personal de la Direccién
General del Deporte y la Recreacidn.

° Asesorar actividades de CONADER

e RESULTADOS OBTENIDOS:

e Seasesoraron 46 pacientes en salud mental del Programa de Areas Sustantivas.

® Seasesoraron37 menores de edad en el area de consejeria.

® Se asesoraron 10 jévenes en el drea de psicoterapia.

® Seasesoraron 3 terapias de grupo con un total de 35 personas entre adulto laboral y adulto mayor.
e Seasesord la celebracién del dia del Nifio

® Seasesord la reunién mensual en CONADER.
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